
ПРЕЗЕНТАЦІЯ 
ДОСВІДУ РОБОТИ

Колесник
Наталії 

Іванівни 



Освіта: вища, Київський 

державний педагогічний 

університет ім. М.П.Драгоманова, 
2002 рік

Спеціальність: фізичне 

виховання

Кваліфікація: вчитель фізичної 

культури

Місце роботи: школа

І-ІІІ ступенів №280 м.Києва

Категорія: вища

Звання: старший вчитель

Стаж роботи: 34 роки





Проблема, над якою працюю:
«Використання інноваційних 

технологій на уроках фізичної 

культури»



Позашкільна 
спортивно-

масова робота

Заняття фізичною 
культурою в режимі 

навчального дня

Тренування
Гурткова 
робота



Фронтальний  

Позмінний

Потоковий

Груповий

Коловий

Індивідуальний

Метод змагання

 Урок змагання

 Урок - спортивна 

вікторина

 Урок - конкурс

 Урок - естафета



Олімпійський тиждень



Олімпійський тиждень



Конкурс малюнка
на спортивну тематику



Урок здоров’я



Старти надій



Перетягування каната



Турнір по баскетболу



Веселі старти



Товариська зустріч по футболу з 
командою школи №305



День бігуна



Інноваційні технології



Веселі перерви 1-М клас



Крок до зірок



Майстер-клас 

Українська Асоціація Футболу



Змагання по футболу



Джура (молодша група)



Козацькі забави



Участь у районній акції

" Пізнай себе - пізнай свій світ "



Святкування 1-вересня 5-Бклас. Похід до лісу.



Екскурсія на фабрику ялинкових іграшок



День хустки



Міська акція "Пізнай себе - пізнай свій світ"



Виховна година «Відповідальність неповнолітніх 

за злочини на шкоду національної безпеки»



Участь учнів в шостому 

Всеукраїнському фізкультурно- оздоровчому заході

Cool Games.



Семінар «Cool Games»



Участь у районних та міських заходах

№ 
з/п

Рік проведення Назва заходу Рівень Кількість 
учнів

Результативність

1 2021 Військово-патріотична
гра «Джура»

район 6 Участь

2 2021 Військово-патріотична
гра «Джура» (старша
група)

міський 6 Участь

3 2021 Квест-похід в рамках
Дня туризму

район 6 Участь

4 2022 Етап акції «Пізнай свій
край, пізнай себе»

міський 10 Участь

5 2023 Змагання з настільного
тенісу

район 4 1 призер

6 2024 Змагання COOL Games район 6 Участь






