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У 2025-26 навчальному році методичне об’єднання вчителів фізичної культури та здійснювало 
свою діяльність згідно з обраною методичною темою: «Особистий та компетентний підхід до 
учнів в умовах впровадження нових Державних стандартів загальної середньої освіти на
уроках фізичної кульутри». Діяльність членів методичного об’єднання була спрямована на
підвищення рівня викладання даних предметів в учнів через використання таких ф о р м роботи 
вчителів: - робота метод об’єднання з питань теорії та методики викладання фізичної кульутри;
- використання педагогічного досвіду- взаємовідвідування уроків; - участь у міських та шкільній
заходах з фізичної культури ; - проведення Тижня фізичної культури, - участь в міському 
патріотично-виховному заході для молоді «На межі», турнір з футболу, самоосвіта вчителів; -
організація роботи з обдарованими дітьми.



Навчально-методична робота

▶ Упродовж 2025-26 навчального року методичне об’єднання провели
засідання, на яких розглядалися поточні питання та заплановані за річним 
планом роботи:

1. Поєднання різних ф о р м організації навчання у процесі уроку.

2. Роль фізичної культури у формуванні громадської зрілості учнів.

3.Формування основ здорового способу життя на уроках фізичної культури.

4. Сучасний урок фізичної культури.

5. Особистий підхід до учнів різної вікової категорії в умовах впровадження 
нових Державних стандартів на уроках фізичної культури.

6. Підсумки роботи за рік.



Упродовж року проводилась робота щодо поліпшення фахової педагогічної та
методичної майстерності вчителів-предметників методичного об’єднання,
підвищувався їх теоретичний та професійний рівень. Цьому сприяла поглиблена
підготовка до уроків, виступи з доповідями, систематичне опрацювання періодичних 
видань, активна робота вчителів над методичними темами:
1. Робота з учнями з послабленним здоров’ям .

2. Міжпредметні зв’язки на уроках фізичної культури.
3. Формування ключових компетентностей через самостійне заняття фізичною 
культурою у школярів.
4.Мотивація до пізнавальної діяльності школярів на уроках фізичної культури.



Проведення семінару на тему: «Телбілдінг
на уроках фізичної культури.»



В 2026 навчального року взяли участь в міському
патріотично-виховному заході
для молоді «На межі»



Участь в турнірі по футболу серед 
8-х класів



День здоров'я  



Участь у естафетах.



Тиждень фізичної культури та спорту



Стретчінг з 
гуртком Dance Line



Проведення конкурсів і 
естафет



Дякуємо
за увагу!


